
Подготовка к УЗИ органов малого 
таза у женщин 

 
При трансвагинальном методе исследования особая подготовка не 
требуется. 

При абдоминальном методе УЗИ проводится на полный мочевой 
пузырь. Для этого примерно за 1,5 – 2 часа до УЗИ необходимо 
выпить около 1 литра жидкости в виде чаев, компотов, негазированной 
воды. Есть и другой способ – не опорожнять пузырь в течении 5 – 6 
часов до процедуры. 
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